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RESUMO

Este artigo propde algumas reflexdes quanto ao uso de filmes no contexto
educacional. O tema da Guerra Fria geralmente compde os contetidos do componente
curricular de Historia, tanto para os ultimos anos do Ensino Fundamental, quanto para
as Séries do Ensino Médio. Nesse sentido, o presente texto busca suscitar reflexdes
tedricas e metodoldgicas, apontando como o filme O dia seguinte, de 1983, pode ser
trabalhado no contexto escolar e com finalidades pedagdgicas, tornando o processo
de ensino/aprendizagem, mais dinamico, eficaz e consequente.
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ABSTRACT

This article proposes some reflections on the use of films in the educational context.
The Cold War theme generally makes up the contents of the History curriculum, both
for the last years of Elementary School and for the High School years. In this sense,
this text seeks to raise theoretical and methodological reflections, pointing out how the
film The Day After, from 1983, can be used in the school context and for pedagogical
purposes, making the teaching/learning process more dynamic, effective and
consequential.
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INTRODUCAO

Apébs a Segunda Guerra Mundial (1939-1945) seguiu-se um periodo em que
os Estados Unidos e a Unido Soviética disputaram a hegemonia mundial. O mundo
ficou dividido em dois blocos com sistemas politicos e econémicos diferentes: o bloco
capitalista, liderado pelos EUA e o bloco socialista liderado pela URSS (Giordani,
2012).

Nesse periodo de quase 50 anos denominado “Guerra Fria” ocorreu uma
corrida armamentista que esteve a ponto de colocar o planeta em risco de um conflito
nuclear. Além disso, houve uma intensa disputa econémica, diplomatica e tecnologica
pela conquista de zonas de influéncia.

Compreendendo a situacao vivida nesse periodo da Histéria Contemporanea,
o filme O dia seguinte do ano de 1983, dirigido por Nicholas Meyer € capaz de
representar as consequéncias de uma guerra nuclear. Além disso, o filme apresenta
uma visdo de como eram tensas as relacdes entre Estados Unidos e Unido Soviética,
pois no seu enredo os dois paises estdo em uma crise referente a uma barreira de
misseis que os EUA querem colocar na Europa.

Nesse sentido, 0 presente artigo objetiva lancar luzes a possibilidade de se
adota uma fonte filmica que possibilite ao aluno uma maior interacdo com o tema da
aula e uma maior consciéncia historica a seu respeito facilitando o processo de
aprendizagem. Para tanto, esse texto se divide em quatro tépicos e uma conclusao.
No primeiro topico sera apresentada uma sinopse do filme O dia seguinte. No
segundo, uma breve, mas esclarecedora compreenséo da Guerra Fria, pautada nos
referenciais tedricos adotados. No terceiro tépico, serdo apresentadas algumas
questdes a respeito da relacdo entre cinema, historia e educacao. Por fim, o artigo ir&4
apresentar uma sugestao didatica sobre como trabalhar com o filme nos Anos Finais

do Ensino Fundamental e no Ensino Médio.
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O DIA SEGUINTE, DE 1983

Distribuido pela ABC Moction Picture, o filme O dia seguinte, de 1983, foi
dirigido por Nicholas Meyer, com roteiro de Edward Hume. A trama do longa-
metragem, que mescla ficcdo cientifica e drama, ocorre durante os anos de 1980,
apice da Guerra Fria e do temor generalizado em torno de um possivel confronto
nuclear direto entre os Estados Unidos e a Unido Soviética.

A histéria acompanha a rotina de uma familia, liderada pelo Dr. Oakes (Jason
Robards), que vive na cidade de Lawrence, no estado do Kansas, com sua esposa
Nancy (Joanna Cassidy). Enquanto isso, uma crise diplomatica se intensifica entre os
EUA e a URSS, ap0s a invasao soviética da parte ocidental de Berlim.

Em resposta, a OTAN mobiliza suas for¢as e envia seu arsenal para a regiao.
As hostilidades aumentam até que uma bomba nuclear de baixo poder é lancada
sobre o quartel-general da OTAN na Europa. Esse evento desencadeia uma guerra
nuclear total entre os americanos e 0s soviéticos, resultando em consequéncias
devastadoras para ambos os lados.

O filme foi notavel por sua abordagem direta e realista sobre as
consequéncias de uma guerra nuclear. A representacao do sofrimento humano e da
destruicdo massiva foi um dos principais pontos que geraram discussao e impacto
social nos Estados Unidos. O Dia Seguinte foi transmitido em uma época de grande
tensao politica, em que o medo de um confronto nuclear era um tema predominante,
especialmente apos a Crise dos Misseis de Cuba, nos anos 1960, e 0 aumento das
tensdes entre as superpoténcias.

Os efeitos visuais e a representacdo das consequéncias da guerra nuclear
foram um dos aspectos que mais chamaram a atencdo do publico. A maneira como o
filme retratou a destruicdo das cidades, os efeitos imediatos da radiacdo e as
dificuldades para a sobrevivéncia dos sobreviventes deixou uma marca forte na

audiéncia.
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Figura 1: Capa original do filme (em inglés) Figura 2: Capa do filme (em portugués)
Rosasss Gumowmess Coume  Licow P R ST ool o
U Sime de Nicholas Meyer
THE DAY AFTER
O DiA SEGUINTE
£
; APOCALYPSE‘E& | ALEM DA IMAGINACAO

D OF THE FAMILIAR...
GINNING OF THE END

Fonte: Disponivel em: https://www.heuvi.com.br/o-dia-sequinte/. Acesso em 17 jan. 2025.

RESUMO DA GUERRA FRIA

A historiografia revela que, com o término da Segunda Guerra Mundial em
1945, tanto os Estados Unidos quanto a Unido Soviética adotaram posturas
semelhantes no que diz respeito ao controle sobre os paises que integravam seus
respectivos blocos. Como afirma Visentin (1995, p. 12), “o aspecto mais marcante da
ordem geopolitica bipolar foi a chamada Guerra Fria [...] uma disputa que envolveu
nao apenas os ambitos politico-militar e econdmico, mas também os diplomaticos,
culturais e ideolégicos”. Esse periodo, que se estendeu de 1947 a 1991, foi marcado
por intensas tensbes entre essas duas superpoténcias, sem que houvesse, no
entanto, um confronto direto entre elas.

A Guerra Fria teve como origem o colapso das aliancas temporarias formadas
durante a Segunda Guerra Mundial. Ap6s o conflito, as divergéncias entre os EUA e
a URSS, especialmente sobre a divisdo da Europa, tornaram-se evidentes. A questao
da Alemanha foi um dos principais pontos de friccdo, com o Ocidente, liderado pelos
Estados Unidos, promovendo a democratizacdo e a reconstrucdo econdmica da
Europa Ocidental, enquanto a Unido Soviética, sob Joseph Stalin, impunha regimes

comunistas na Europa Oriental, consolidando seu controle sobre uma vasta area de
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influéncia. O bloqueio de Berlim (1948-1949) e a criacdo da OTAN (1949) pelos
Estados Unidos foram respostas diretas a essa expansao soviética.

Durante a Guerra Fria, 0 mundo se dividiu em duas esferas de influéncia, com
diversas crises geopoliticas em varios pontos do planeta. A Guerra da Coreia (1950-
1953) foi um exemplo de conflito por procuracéo, onde as forcas apoiadas pelos EUA
combateram o regime comunista do Norte, apoiado pela China e pela URSS. Nos
anos 1960, a crise dos misseis de Cuba (1962) colocou 0 mundo a beira de um conflito
nuclear, e a guerra do Vietna se tornou um terreno para a luta contra a expansao do
comunismo no Sudeste Asiatico, com os Estados Unidos se envolvendo diretamente
no conflito (Hobsbawm, 1995).

A corrida armamentista e a corrida espacial foram dois componentes cruciais
da Guerra Fria. Ambas as superpoténcias buscavam ndo apenas o fortalecimento
militar, com o desenvolvimento de arsenais nucleares, mas também a afirmacéo de
sua superioridade tecnoldgica e ideoldgica. A "destruicdo mutua assegurada" (MAD),
ou a ameaca de um conflito nuclear catastréfico, levou as duas poténcias a se
engajarem em uma guerra psicologica, por meio de espionagem, desinformacéo e
apoio a regimes aliados, ao mesmo tempo em que se empenhavam na exploracao
espacial como uma forma de demonstrar seu dominio tecnolégico e politico. A corrida
espacial, além de simbolizar a disputa pelo espaco, foi uma tentativa de legitimar a
supremacia de cada bloco diante de seus aliados e do mundo.

A Guerra Fria também gerou um clima de paranoia nuclear, com muitas
geracOes crescendo sob a constante ameaca de uma guerra nuclear global, cujas
consequéncias apocalipticas eram amplificadas pela midia, pela propaganda e pelo
cinema. Como observa Giordani (2012), era a paranoia de uma era nuclear com
consequéncias apocalipticas que assombravam a humanidade. Este clima de
incerteza foi central na formacao de uma mentalidade global, marcada pelo medo de
um conflito devastador que poderia surgir a qualquer momento.

O fim da Guerra Fria comegou a se desenhar nas décadas de 1980 e 1990,

com as reformas introduzidas por Mikhail Gorbachev, como a Perestroika
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(reconstrucdo econdmica) e a Glasnost (abertura politica), que gradualmente
enfraqueceram a Unido Soviética. A queda do Muro de Berlim, em 1989, foi um
simbolo do fim da divisdo da Alemanha e da Europa, enquanto a dissolu¢gédo da Uniao
Soviética, em 1991, marcou o encerramento da Guerra Fria, com os Estados Unidos

emergindo como a unica superpoténcia global.

CINEMA, EDUCACAO E HISTORIA

O cinema tem se tornado um importante instrumento, ndo apenas para o
entretenimento, mas também para a educacdo e o entendimento da historia. Ao
retratar eventos historicos, culturais e sociais, ele oferece uma maneira Unica de
vivenciar o passado, tornando os fatos mais acessiveis e faciltando a sua

compreensao no contexto educacional. Para Névoa (2012, p. 46):

A funcéo didatica da relagdo cinema-historia se consubstancia na utilizagao
de um novo método aplicado ao ensino: o uso da linguagem cinematografica
como instrumento auxiliar de formacao histérica, com a finalidade de integrar,
orientar e estimular a capacidade de analise dos estudantes.

Filmes baseados em acontecimentos reais ajudam o0s espectadores a
compreenderem a complexidade das situacdes vividas pelas pessoas em diferentes
momentos da historia, estimulando reflexdes sobre os erros e acertos do passado e
as licbes que ainda podem ser extraidas.

Na educacdo, o cinema tem ganhado destaque como um recurso pedagdgico
inovador, principalmente em disciplinas como Histéria. Ao incluir filmes no curriculo
escolar, professores podem proporcionar aos alunos uma abordagem mais dinamica
e visual do contetdo estudado. Além disso, o cinema permite explorar diferentes
perspectivas sobre os mesmos eventos historicos, oferecendo uma visdo mais ampla
e critica sobre as fontes e interpretacées de determinado periodo ou acontecimento.
Conforme Duarte (2002, p. 74).

[...] o contato com filmes produz, num primeiro momento, apenas imagos -
entendidos aqui como marcas, tracos, impressdes, sentimentos -
significantes que serdo lentamente significados depois, de acordo com o0s
conhecimentos que o individuo possui de si préprio, da vida e, sobretudo, da
linguagem audiovisual. O dominio progressivo que se adquire dessa
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linguagem, pela experiéncia com ela, associado a informacdes e saberes
diversos significa e ressignifica indefinidamente as marcas deixadas em nés
pelo contato com narrativas filmicas.

A relacdo entre cinema e histéria, no entanto, exige uma analise cuidadosa.
Embora o cinema tenha o poder de retratar a realidade, ele também pode distorcer ou
simplificar os fatos para atender a uma narrativa dramatica ou comercial. Por isso, é
essencial que o publico, sobretudo os docentes no contexto educacional desenvolvam

um olhar critico sobre o que € apresentado:

Se a meta do trabalho educativo com filmes é formar pessoas que reflitam de
forma independente sobre todo produto de cinema a que assistirem e sobre
suas relacdes com o conhecimento historico, a realizacdo dessa atividade
nos quadros da cultura escolar requer sempre a presenca ativa do docente
como planejador, acompanhante e analista orientador, articulando a tarefa a
outras praticas e problemas de estudo que estejam em pauta com aquele
grupo (Silva; Ramos, 2011, p 12).

O impacto do cinema na educacdo vai além da simples transmissdo de
conhecimento histérico. Ele é capaz de criar empatia, trazendo o espectador para
dentro das experiéncias vividas pelos personagens. Através de suas histérias, o
cinema permite que os alunos se coloquem no lugar de pessoas de outras culturas,
épocas e contextos, promovendo uma compreensao mais profunda das diversidades

humanas e dos desafios enfrentados ao longo da histoéria.

Quanto mais o aluno sentir a Histéria como algo préximo dele, mais tera
vontade de interagir com ela, ndo como uma coisa externa, distante, mas
como uma prética que ele se sentira qualificado e inclinado a exercer. O
verdadeiro potencial transformador da Histéria é a oportunidade que ela
oferece de praticar a “inclusé&o histdrica” (Pinsky, 2005, p.28).

Através do trabalho com filmes ou recortes (devido a duracdo da aula) e a
ligacdo com os conteudos didaticos, propde-se uma maior interacdo do aluno com a
Histéria resultando no potencial transformador que o conhecimento historico € capaz

de suscitar.
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UMA SUGESTAO DIDATICA

Tendo em vista que esta aula de Histéria toca na tematica da Guerra Fria o
procedimento metodoldgico adotado em sala de aula ir4 seguir oito passos: 1° Revisar
brevemente o conteudo para contextualizacdo historica; 2° Apresentacdo da fonte
(filme); 3° O que foi a Guerra Fria?; 4° Capitalismo e Comunismo; 5° Corrida espacial
e armamentista; 6° Reapresentacdo da fonte; 7° Analise do documento; 8° Atividade.

No primeiro passo sera utilizado o material didatico com o intuito de rever de
maneira breve alguns contetdos estudados na aula anterior sobre o fim da Segunda
Guerra Mundial. Com isso, torna-se possivel a contextualizacao historica da Guerra
Fria juntamente com um painel de como estava a geopolitica global durante o periodo.

Apbs a breve introducao o segundo passo sera a exibicao da fonte, um recorte
filmico que tera em média uns sete ou oito minutos no maximo. Trata-se de uma cena
do filme O dia seguinte (1982) em que acontece um grande alvoroco das pessoas has
ruas, fazendo com que surja um estado caético, seguido de um ataque nuclear com
consequéncias catastroficas.

Do terceiro ao quinto passo, serdo explicados alguns elementos fundamentais
para a compreensdo do tema, como por exemplo, que a Guerra Fria foi um conflito
ndo declarado que se estende desde o fim da 2° Guerra até 1989; que o mundo
estava dividido em dois blocos no p6s-Guerra implicando na explicacdo do que é
socialismo e capitalismo, bem como na lideranca de cada bloco expressa na rivalidade
entre URSS e EUA; sobre o que foi a corrida armamentista e espacial; e sobre o
grande desenvolvimento tecnoldgico de armas nucleares.

O sexto passo € a reapresentacdo da fonte aos alunos que ird desembocar
no sétimo passo, a analise do documento. Depois de exibida, a cena sera
cautelosamente analisada conforme sugerido por Schimidt e Cainelli (2009), onde
apontam as necessidades de identificacdo, explicacdo e comentarios sobre o
documento histérico. Seguindo o processo de identificagdo das autoras, o0 documento
se enquadra na categoria das fontes primérias, pois o ano de sua producdo é

contemporaneo ao periodo que retrata.
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Além disso, a fonte é tratada como visual e um ponto fundamental de sua
andlise € entender quem a produziu, quando foi produzida, que relagdes possui com
0 contexto histérico que representa e quais as contribui¢cdes trazidas para o contexto
atual sobre o tema da aula e seu conteudo. Cabe ao professor depois de reexibir a
fonte, detectar elementos importantes que no primeiro momento da exibicdo néo
foram constatados pelos alunos.

O oitavo e Ultimo passo da aula sera a aplicacdo da atividade, aonde apds o
trabalho com a fonte e o tema, os alunos irdo efetivar os conhecimentos adquiridos. A
proposta da atividade é que cada um elabore um pequeno texto descrevendo a cena
que assistiu do filme O dia seguinte a luz do contetdo que acabou de estudar durante
a aula.

Algumas guestdes norteiam a atividade:

“Sobre as cenas de destruicdo e panico do filme assistido, responda
criticamente as questbes: Quem s&do as pessoas representadas no filme? Do que
estdo com medo? Por que acontecem os ataques nucleares? Quem é o responsavel
pela guerra?”

Através das respostas da atividade o aluno podera ser avaliado quanto o
exercicio de sua consciéncia historica e relagdo da fonte com o conhecimento
histérico.

Figura 3: Sequéncia das explosbes atdmicas Figura 4: As consequéncias da radiacédo

Fonte: Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=NHGdZN29p3Q&t=3322s. Acesso em 17
jan. 2024.
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CONCLUSAO

A analise do filme O Dia Seguinte no contexto da Guerra Fria e suas
implicagbes educacionais destaca a relevancia do cinema como uma ferramenta
pedagogica eficaz. Ao retratar o temor de uma guerra nuclear iminente, o filme néo
apenas ilustra as tensdes da época, mas também provoca reflexdes profundas sobre
os riscos de um conflito global. As imagens de destruicdo e o sofrimento humano
apresentados no longa-metragem sao uma representacdo draméatica, mas realista, do
medo que permeava as sociedades dos blocos opostos durante a Guerra Fria. Essa
abordagem filmica, ao focar nas consequéncias de uma guerra nuclear, oferece aos
alunos uma experiéncia emocional e visual que vai além da simples compreensao
teorica da historia.

A Guerra Fria, com sua geopolitica bipolar e suas disputas ideoldgicas e
militares, criou um ambiente de constante tensdo, onde as superpoténcias
procuravam afirmar sua supremacia, ndo s6 no campo militar, mas também no
dominio tecnoldgico e cultural. O uso de misseis nucleares, a corrida armamentista e
a corrida espacial foram reflexos dessa disputa, alimentando um clima de paranoia
gue afetou geracdes. O filme O Dia Seguinte consegue transmitir essa atmosfera de
incerteza e medo, permitindo que o espectador, especialmente o estudante, vivencie
as angustias de uma época marcada pela possibilidade de aniquilagdo mutua.

A utilizacdo de fontes filmicas no ensino de Histéria, como sugerido neste
artigo, € uma estratégia poderosa para a construcdo do conhecimento historico. Ao
integrar o cinema como uma forma de representar e refletir sobre o passado, os alunos
ndo apenas aprendem fatos, mas também se conectam com as emocdes e os dilemas
enfrentados pelas pessoas da época. A relagdo entre cinema, histéria e educacéo,
portanto, ndo se limita a simples exibi¢cdo de filmes, mas envolve uma andlise critica
e reflexiva, onde os estudantes desenvolvem habilidades de interpretacdo e de
contextualizacao dos eventos historicos.

O filme também evidencia a necessidade de se trabalhar com a Historia de

maneira dinAmica e envolvente, especialmente em contextos educacionais onde 0s
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alunos muitas vezes se distanciam dos conteudos histéricos. O uso de recursos
audiovisuais, como o0 cinema, aproxima o passado do presente, criando uma ponte
entre 0 aluno e o conhecimento historico. A reflexdo proposta pela anélise de filmes
como O Dia Seguinte permite que os alunos desenvolvam uma consciéncia histérica
mais critica e profunda, reconhecendo as licdes do passado e suas implicacdes no
mundo contemporaneo.

Além disso, a proposta didatica apresentada refor¢ca a importancia de uma
abordagem metodolégica que articule a analise de fontes audiovisuais com 0 ensino
de conteudos historicos. Ao realizar uma atividade que envolve a analise do filme e
sua relacao com o conteudo da Guerra Fria, 0s alunos ndo apenas revisitam a historia,
mas também sdo convidados a refletir sobre as questdes que permanecem atuais,
como o perigo das armas nucleares e as consequéncias de conflitos globais. Dessa
forma, o ensino de Histéria ndo se limita a transmitir informacgdes, mas se torna um
espaco de reflexdo critica e de construcdo de uma cidadania consciente e engajada.

Em concluséo, a utilizacdo de filmes como O Dia Seguinte no ensino de
Histéria € uma maneira eficaz de promover uma compreensdo mais profunda e
empatica da historia, especialmente em relacéo a periodos de grande tensédo, como a
Guerra Fria. Ao integrar essas ferramentas no processo de ensino, € possivel
despertar nos alunos uma consciéncia histérica mais ampla, que os capacite a
compreender o passado, refletir sobre o presente e se engajar ativamente na

construcdo de um futuro mais seguro e pacifico.
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